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PROTOCOLO DE INGRESO

Documentacion que debe aportar el Residente:
e DNI, original. Se quedara en el Centro.
e Tarjeta Sanitaria original. Se quedara en el Centro.
e Fotocopia de la primera hoja de la libreta de ahorro.
e Fotocopia de la documentacion acreditativa de la situacion de la incapacidad, (si la
hubiese).
Fotocopia Resolucion dependencia, (si la hubiese).
Receta electronica e informes médicos. Medicacion.
Fotocopia DNI, del avalista.
Justificante de pensiones del residente o conyuge.
PROTOCOLO COVID: PCR negativo con el resultado como maximo 72 horas.
10 dias en cuarentena en el Centro tras el ingreso.
Ropa necesaria para el ingreso:
e Mudas (6 aprox.) y calcetines 0 medias.
Zapatillas (2 pares).
Camisones/ Pijamas (2)
Bata para estar en la habitacién o albornoz.
Ropa comoda y que no sea delicada, para facilitar el trabajo al equipo del Centro, se
ruega pantalones con gomas, camisas 0 camisetas, alguna chaqueta. La ropa debe de
estar marcada con el nombre y primer apellido.
e Utiles de aseo: cepillo de dientes, pasta de dientes, enjuague, funda para protesis
dental, corega, peine o cepillo para el pelo....... )
e Se aconseja que no se traigan joyas ni dinero que no sea custodiado por Direccién. El
Centro no se responsabiliza de los objetos, dinero, joyas en caso de pérdida o
sustraccion.

Servicio de Podologia y Peluqueria, serv. externo. 15 euros poddlogo, 4,50 y 9 euros
peluqueria, hombres y mujeres, respectivamente.

| Cuota 1.135euros / mes. Empadronados en Ariza mas de 5 afios/1.280 euros el resto.

Servicio de Lavanderia.

Servicio de Comidas. Dos turnos. 9:30 a 10:00 Desayuno. 12:00 y 13:00 comidas. 17:00
merienda.19:00 y 20:00 h. cenas. El primer turno es para los mas asistidos.

Servicio de Enfermeria. Control de medicacion y citas en el hospital. Curas. Control de
tensidn, peso, azucar. Enfermera contratada 5 horas de lunes a viernes.

Servicio de Fisioterapeuta. Gimnasia grupal, individual y pasiva para encamados. Deja
pautas para las gerocultoras.

Servicio de Higiene y Cuidados. Tres turnos de aux. de geriatria. 4 Mafiana, 3 tarde y 2
Noche.

Los ingresos en Hospital o acompafiamiento a citas medicas fuera del municipio, se encarga
familia, si no pueden, el Centro puede poner en contacto a personas que quieran hacerlo.

LA DIRECCION.



